
Jow et le Service d’information du Gouvernement (SIG)  s’associent
pour la campagne Chaque Geste Compte

Paris, le 7 décembre 2022 - Chaque geste compte : le Service d’Information du Gouvernement
(SIG) et Jow, l’appli anti-gaspi qui fait les courses et aide à mieux manger, collaborent pour la
première fois. Ensemble, ils s’engagent à promouvoir des éco-gestes à adopter à la maison et à aider
les Français à économiser de l’énergie simplement au quotidien.

Pour faire face à la nécessité de réduire notre consommation énergétique dès cet automne, Jow met
en avant des solutions concrètes et simples à adopter collectivement

Comment faire des économies d’énergie en cuisine ?

Utiliser la cuisson passive pour ses pâtes, couvrir ses casseroles pendant la cuisson, éteindre son
four avant la fin de la cuisson ou encore régler son chauffe eau à 55°…

Les 4 millions d’utilisateurs de Jow recevront des communications qui les encouragent à adopter des
éco-gestes en cuisine et à la maison. La campagne, déployée sur plusieurs canaux à travers des
messages sur l'application, des e-mails aux utilisateurs, et une série de vidéos sur les réseaux
sociaux portera un message : parce que chaque geste compte, mobilisons-nous tous ensemble avec
des éco-gestes simples qui ont de l’impact.

“En s’associant avec Jow, c’est la possibilité d’inviter 4 millions de Français à adopter les éco-gestes
et les faire entrer dans leurs habitudes du quotidien grâce à une communication de proximité. ”
déclare Michael Nathan, directeur du Service d’Information du Gouvernement.



“Ce que nous mangeons, c’est ce que nous sommes : la manière dont nous mangeons, c’est notre
place dans le monde, c’est notre santé, c’est notre impact sur l’environnement. Nous croyons à un
monde idéal où se côtoient amour des petits plats, petit budget, et emploi du temps serré. Cette
collaboration avec le gouvernement s’inscrit parfaitement dans la mission de Jow : aider chaque foyer
Français à mieux manger et mieux consommer au quotidien.”

” Jacques-Edouard Sabatier, co-fondateur et CEO, Jow

##

A propos de Jow :
Jow est votre compagnon de tous les jours pour vous rendre le quotidien plus savoureux et plus simple. Passer
moins de temps à faire les courses, manger mieux, consommer mieux, sans gâchis et surtout au meilleur prix,
telle est la mission de Jow.
Jow recommande des recettes sur-mesure selon les goûts, ustensiles de cuisine et régimes des utilisateurs et les
transforme en liste de courses. Ces listes de courses peuvent être directement commandées auprès de plusieurs
enseignes comme Carrefour, Auchan, Intermarché, Monoprix, Chronodrive, Leclerc, via l’application.
C’est déjà plus de 60 millions de repas servis, 850 tonnes de nourriture sauvées grâce à des paniers de courses
optimisés.
Pour plus d'informations, visitez jow.fr ou téléchargez gratuitement l’application iPhone et Android.

A propos du Service d’Information du Gouvernement
Placé sous l’autorité de la Première Ministre, le Service d’Information du Gouvernement (SIG) travaille à la
transformation de sa communication, au service d’une meilleure information pour les citoyens et d’une
organisation plus efficace pour l’Etat. Pour ce faire, le SIG remplit ses missions selon trois axes :

- il analyse l’évolution de l’opinion publique et le traitement médiatique de l’action gouvernementale - il
informe le grand public de l’action du Premier ministre et du Gouvernement ;
- Il pilote et coordonne au niveau interministériel la communication gouvernementale.
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